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1. Объяснительная записка

Детская театральная студия – одна из форм работы в воскресной школе в области художественного воспитания. В основе этой работы лежит любимый детьми вид театрального зрелища – театр кукол.

Работая с куклой, студиец должен понимать содержание образа, сценическую ситуацию, изобразительные возможности куклы, обладать некоторой музыкальностью. В процессе изготовления кукол, декораций и монтировки учащиеся приобретают разносторонние навыки в обращении с различными инструментами и материалами, у них развивается сообразительность и конструктивные способности, эстетический вкус и способности в области изобразительного искусства – чувство цвета, формы, понимание художественно-образного изображения.

Организационная форма студии может быть разнообразна, в зависимости от цели и условий работы. Наиболее типичная форма – объединение группы ребят с целью создать спектакль и показать его зрителям. Такая организация деятельности студии не предусматривает разделение трудовых и творческих процессов, разделения на художников и исполнителей. Эта форма используется на 1-2 году обучения. В дальнейшем предусматривается использование иных форм работы студии в зависимости от желания и способностей студийцев (организация подгрупп; индивидуальных видов деятельности; параллельных потоков с однотипной либо разнотипной деятельностью и т.д.). Но весь «жизненный» путь студии от 1 до 5 года обучения является путём восхождения от более простого к более сложному, путём исканий, экспериментов, усовершенствований, изобретений. Т.о., студия будет в миниатюре воспроизводить все составные части театрального организма, являясь как бы «самостоятельным» театром кукол.
2. Актуальность программы

Современная педагогика из дидактической постепенно становится развивающей. Что подразумевается под этим? Прежде всего, то, что не только психологи, но и педагоги-практики начинают осознавать и видеть результаты своей воспитательной и образовательной деятельности в развитии личности каждого ребёнка, его творческого потенциала, способностей, интересов. В этом плане невозможно переоценить роль родного языка, который помогает детям осознанно воспринимать окружающий мир и является средством общения. Процесс развития речи предполагает освоение не только содержательной, но и образной, эмоциональной стороны языка. Выразительность речи – качественная характеристика речи, которая тесно связана с проявлением индивидуальности человека. Соответственно, использование детьми разнообразных средств выразительности речи – важнейшее условие современного интеллектуального, речевого, литературного и художественного развития. «Выразительность речи» имеет интегрированный характер и включает в себя вербальные (интонация, лексика, синтаксис) и невербальные (мимика, жесты, поза) средства.

Для развития выразительной стороны речи необходимо создание таких условий, в которых каждый ребёнок мог бы проявить свои эмоции, чувства, желания и взгляды, причём не только в обычном разговоре, но и публично, не стесняясь присутствия посторонних слушателей. Нередко бывает, что люди с богатым духовным содержанием, с выразительной речью, оказываются замкнутыми, стеснительными, избегают публичных выступлений, теряются в присутствии незнакомых лиц.

Привычку к выразительной публичной речи можно воспитать в человек только путём привлечения его с малолетства к выступлению перед аудиторией. В этом огромную помощь оказывают театрализованные занятия.

Воспитательные возможности театрализованной деятельности очень широки. Участвую в ней, дети знакомятся с окружающим миром во всём его многообразии через образы, краски, звуки, а умело поставленные вопросы заставляют их думать, анализировать, делать выводы и обобщения. С умственным развитием тесно связано и совершенствование речи. В процессе работы над выразительностью реплик персонажей, собственных высказываний, незаметно активизируется словарь ребёнка, совершенствуется звуковая культура его речи, её интонационный строй. Исполняемая роль, произносимые реплики, ставят детей перед необходимостью ясно, чётко, понятно изъясняться. У них улучшается диалогическая речь, её грамматический строй. Можно утверждать, что театрализованная деятельность является источником развития чувств, глубоких переживаний и открытий, приобщает его к духовным ценностям. Это – конкретный, зримый результат.


Театрализованная деятельность позволяет ребёнку решать многие проблемные ситуации опосредованно от лица какого-либо персонажа. Это помогает преодолевать робость, неуверенность в себе, застенчивость. Т.о. театрализованные занятия помогают всесторонне развивать ребёнка.

3. Цели и задачи

Работа в театральной студии должна помогать осознать детям, что занятия искусством не только удовольствие, но и труд. Труд творческий, требующий настойчивости, готовности расширять свои знания и совершенствовать умения, воспитывать коллективизм, чувство ответственности. Из этого вытекают следующие цели и задачи.
Цели: 

1) Воспитание эстетического вкуса.
2) Развитие чувства любви к театру и формирование систематического представления о роли и месте искусства театра в жизни человека.
3) Развитие творческих способностей средством театрального искусства.

Задачи: 

1) Расширить художественные интересы детей и воспитать культурного зрителя.

2) Развивать внимание, воображение, творческую фантазию, память, самостоятельное мышление.

3) Сформировать навыки коллективного труда, воспитать требовательность к себе, общественную активность.

Для достижения данных целей и задач педагог обязан:

· создавать условия для развития творческой активности детей (поощрять исполнительское творчество, развивать способность свободно и раскрепощено держаться при выступлении, побуждать к импровизации средствами мимики, интонации и т.д.);

· приобщать детей к театральной культуре (знакомить с устройством театра, театральными жанрами, с разными видами кукольных театров)

· обеспечивать взаимосвязь театрализованной деятельности с другими видами деятельности в едином педагогическом процессе;
· создавать условия для совместной театрализованной деятельности детей и взрослых.

4. Формы занятий
В процессе формирования группы занятия проводятся общие, разделенные на 2 части. 1 часть – теоретическая (история театра, различные системы кукол, занятия по ритму, речи и т.д.). 2 часть – практическая (создание этюдов, работа над ролью, чтение текстов и т.д.). В дальнейшем вводится подгрупповая форма работы, когда каждая подгруппа занимается определенным видом деятельности (1 – репетиция основного состава, 2 подгруппа – изготовление афиш, пригласительных билетов и т.д.). Такая форма позволяет осуществить 100% занятость детей в учебном процессе. При необходимости (например, выпуск спектакля) репетиционный процесс занимает большую часть времени занятия, но исключать полностью теоретическую или коллективную деятельность нельзя. Каждый студиец должен чувствовать себя частью одного большого целого, а не представителем какой-то обособленной группы. Целесообразно использовать занятия-наблюдения, занятия-экскурсии, другие формы, которые поддерживают интерес к студии на длительном этапе. Необходимо предоставлять детям возможность заменить педагога на определенном этапе занятия (разминка, составление и постановка репетиция по сценам и т.д.) Это помогает выявить возможности и способности каждого ребенка, помогает раскрепоститься и проявить лидерские качества.
Т.о., для занятия в театральной студии принцип «чем разнообразней, тем лучше» является главным. Не стоит загонять форму занятий в чётко очерченные рамки.

5. Разделы программы
Искусство театра – синтетический вид искусства, вбирающий в себя, как актёрское, режиссёрское, композиторское искусство, драматургию, хореографию, так и изобразительное искусство в виде сценографии, декораторского и бутафорского искусства. Театральная студия интегрирует разные учебные предметы, соответствующие основным видам искусства, составляющим искусство театра: актёрское мастерство, сценическая речь, сценическое движение, хореография, вокал, основы декорационного и бутафорского искусства, мастерство ведущего игровых программ. Такая многообразная деятельность, обусловленная спецификой театра, открывает большие возможности для многостороннего развития детей.
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Данная программа состоит из 8 основных направлений деятельности. Каждое из них имеет разделы и подразделы и компонуется в дальнейшем в 12 основных разделов. В каждом из 12 разделов есть подразделы, которые раскрывают содержание программы. При составлении тематических планов нужно учитывать, что на протяжении 5 лет все разделы в той, или иной степени присутствуют в учебном процессе, но с ежегодным усложнением преподносимого материала, усложненными задачами для творческой деятельности.
Структура программы (модель). Направления деятельности
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Разделы программы.
I. История театра кукол

1) российского

2) зарубежного

3) рассказ об искусстве театра кукол

4) знакомство с различными кукольными школами и театрами

5) великие «кукольники»
II. Куклы различных систем

1) верховые (перчаточные, тростевые, гапитовые, комбинированные)

2) планшетные (марионетки, напольные большие, куклы люди и т. д.)

3) настольные (пальчиковые, плоскостные, фланелеграф)

4) теневые (китайский театр теней, плоскостные и т.д.)
5) другие виды кукол, не относящиеся  к вышеизложенным (куклы, предметы, проволочные)
III. Технология изготовление кукол

1) на основе папье-маше (лепка, отливка гипсовой формы,  выклеивание папье-маше, обработка заготовки, склеивание, грунтовка (левкас), раскраска, пастижерка (парик, усы, борода и т.д.)

2) на основе мягкой игрушки (подбор  ткани, раскрой, сшивание, оформление)

3) на основе механического  управления (изготовление гапита, механизмов для открывания и закрывание глаз, рта, движение головой головы упаковывание «начинки» в корпус куклы)

4) раскрой и шитье тела, одежды

5) изготовление рук, ног, кукол

6) сборка куклы
IV. Актерское мастерство

1) тематические этюды на развитие фантазии, творческого внимания.

2)  этюды на игру с предметами

3) этюды на  овладения навыками кукловождения с различными видами кукол
V. Сценическая речь


1) занятие техникой речи (скороговорки, произношение)


2) упражнение в постановки сценического голоса (темпы, тембр, громкость, высота)


3) дыхательная разминка

4) дикция и орфоэпия

5) острый слух (нахождение речевых ошибок на слух)

6) чтение с листа прозы и поэзии

7) чтение наизусть прозы и поэзии

8) декламация отрывков и целых произведений.
VI. Сценическое движение

1) зарядка и различные виды нагрузок для мышц плечевого пояса

2) ритм и ритмические движения

3) координация движений, равновесие

4) работа с предметом

5) пластика, танец
VII. Тайны драматургического мастерства

1) поэтическое и  прозаическое сочинительство

2) отличие поэзии и прозы от драматургии. Упражнение в сочинительстве пьес.

3) адаптация готовой пьесы к условиям конкретного театрального коллектива

4) структура пьесы, основные части (тема, идея, замысел, зачин, герой, антигерой, объект, действующие лица, сцена, действие эпизод, кульминация, развязка, события главные, промежуточные, эпилог, диалог, монолог)

VIII. Режиссура

1) пробы студийцев в постановке этюдов

2) пробы в постановке спектаклей (индивидуальные, групповые)

IX. Мастерство ведущего игровых программ

1) конферанс, законы жанра

2) игровая программа, как вид ведения мероприятия

3) виды игровых программ (тематические, возрастные, фольклорные, исторические, кратковременные, долговременные,  подвижные, малоподвижные, музыкальные, спортивные)

X. Технология изготовление декораций бутафории и реквизита

1) обсуждение и изготовление эскизов

2) правила и законы декорационного пространства

3) материалы и инструменты, используемые в изготовлении

4) процесс изготовления деревянных декораций, тканевых декораций, виды кукольных сцен, реквизиты разных видов материалов, бутафория.

XI. Постановочная деятельность

1) Читка пьесы, принятой к постановке обсуждение постановочного плана

2) Распределение ролей. Обсуждение характера образов. Определение темы, сквозного действия пьесы.

3) Поиски выразительных возможностей кукол в предлагаемых обстоятельствах пьесы. Этюды с куклами на материале пьесы

4) Репетиция спектакля по кускам, картинам, актам

5) Монтировочные репетиции. Репетиции музыкальных номеров.

6) Прогоны всего  спектакля. Генеральная репетиция.

7) Оформление спектакля

XII. Сопутствующая деятельность

1) терминология (театральная) знакомство, запоминание, применение

2) концертная деятельность (индивидуальная, групповая, с этюдом, номером, спектаклем)

3) грим (безопасное наложение, снятие, образы людей, образы животных, предметов)
4) пастиж (изготовление париков, усов, бород,  по типу героя и его характера)

5) сценический костюм (танцевальный, театральный, стилизованный, точный, карнавальный)

6) сценография (устройство сцены, механизмы, карман, авансцена, арьерсцена, кулиса 1,2,3, задник, падуга, софит, прожектор, прожектор слежение, вращающийся круг, театральный модуль)

7)  техника сцены (свет и его использование, звук и его использование, аппаратура)

8) наблюдение, экскурсии, посещение театров

9) изготовление афиш, буклетов, программок, пригласительных билетов и т.д.
6. Планирование
Программа содержит разные направления деятельности. Но все же основным является театральное направление, представляющее собой курс актерского мастерства и сценической речи. Курс актерского мастерства направлен на развитие творческого воображения и фантазии, умения перевоплощаться, «верить» в предполагаемые обстоятельства мизансцены, владеть собой, своими чувствами, распределять внимание. Занятия ставят своей целью раскрепостить ребенка, выработать у него умение сценической импровизации, театрального ансамбля, актерской пластики (театральные этюды, игры на развитие внимания, фантазии, работа с воображаемыми предметами и т.д.). Занятия сценической речью должны развивать речевой аппарат, вырабатывать пластическое произношение гласных звуков, образность и эмоциональную подачу текста, культуру поведения на сцене, дикцию, орфоэпию. Эти занятия занимают 75 % учебного времени, остальные 25 % - это оставшиеся направления деятельности. Данное планирование не является обязательным, мак как напрямую зависит от особенностей группы детей, их уровня развития и поставленных задач. Педагог сам определяет необходимость изучения того или иного раздела в той или иной временной рамке учебного года. Изучение каждого раздела программы обязательно подкрепляется творческой практикой. 

Особенности: Хочется обратить внимание на некоторые нюансы программы. Например: в разделе «сценическая речь» работа над ролью стоит на 5-ом году обучения, это не значит, что первые 4 года эта работа не ведется. Ведется. Но именно на пятом году она обретает законченный смысл и результат. Другой пример: в разделе «актерское мастерство» тема «сценические формы выражения характера героя» стоит на третьем году обучения, это не значит, что первые два года работа над образом не ведется. Но именно на третьем году эта форма обрастает терминологией, логической законченностью. Структура программы «от простого к сложному», от наметок к готовому результату.

7. Предполагаемый конечный результат
В конце обучения у каждого ребенка должны быть развиты творческие способности, чувство любви к театральному искусству, эстетический вкус.

Ребенок должен уметь:

1. играть разные по характеру роли.

2. создавать и проводить игровые программы.

3. читать со сцены литературные произведения.

4. знать и уметь изготавливать куклы, декорации, реквизит.

8. Литература:
1. Генов Г. Театр для малышей. М., 1968.

2. Королев М. Искусство театра кукол. Основы теории. – Л., 1973.

3. Образцов С. Театр кукол. – Детская энциклопедия.- М., 1968, № 12

4. Поюровский Б. Рассказы о том, как становятся кукольниками. – М., 1974.

5. Смирнова Н. Театр Сергея Образцова. – М., 1971.

6. Что и как в театре кукол. Сборник статей.

7. Никитина А.Б. Театр, где играют дети. – М., 2001.

8. Караманенко Т. Н. Кукольный театр – дошкольникам. – М., 1982.

9. Паугул Е., Козырева М. Театр в чемодане. – С-Пб., 1998.

10. Маханева М. Театрализованные занятия в детском саду.
Приложение: см. «Театральная кухня»
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Театр кукол: -

изготовление; -

кукловождение; -

репетиция; - показы.

Художественное

оформление: -

бутафория; - реквизит;

- декорация; -

сценография.

Актёр и его внешность:

- парики; - грим; -

костюм.

Актёр и его амплуа: -

актёрское мастерство; -

сценическая речь.

Актёр и его движение: -

пластика; -

сценическое движение;

- хореография.

Сопутствующая

деятельность:

Эстрадные жанры: -

мастертсво ведущего

игровых программа

Театральная кухня
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